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Århus 1900 Orientering byder velkommen til DM sprint. 
 
DM-sprint er ranglisteløb og også 1. del af Park Tour. 
 
 
 
Kørevejledning  Århus Universitetshospital Risskov. Afmærkning fra lyskrydset 

Grenåvej/Asylvej v/Haveforeningen Risskov ca. 500 m nord for skoven 
Risskov.  

 I rundkørslen på Asylvej følges skiltning ad Skovagervej og til højre ad 
Solbakken til parkering. Her følges parkeringsvagternes anvisninger. 

  
 Adgang til området skal foretages ad den anviste vej via Solbakken, uanset 

om man ankommer i bil, bus, på cykel eller til fods. 
 Anden adgang til området vil medføre diskvalifikation. 
 
Løbsområde Løbsområdet er lukket for adgang for deltagende løbere fra og med lørdag 

morgen den 5. april kl. 06:00 og indtil sidste løber er startet. Det lukkede 
område er vist med rødt omrids i figuren nedenfor. Adgangsvej til parkering og 
stævneplads er vist med blå pile. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
Afstande  Fra P-plads til stævnepladsen max. 600meter. 
  Der vil være snitzlet med gul Århus 1900 bånd til stævnepladsen. 
  Start fra stævnepladsen. 
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Klasser    

Klasse Km l poster sværhed 
H -16 2,4 15 dfdfgdgfd 
H -20 3,2 19 dfdfgdgfd 
H 21- 3,6 18 dfdfgdgfd 
H 35- 3,0 15 dfdfgdgfd 
H 40- 3,0 15 dfdfgdgfd 
H 45- 2,4 14 dfdfgdgfd 
H 50- 2,4 14 dfdfgdgfd 
H 55- 2,3 12 dfdfgdgfd 
H 60- 2,2 13 dfdfgdgfd 
H 65- 1,8 13 dfdfgdgfd 
    
D -16 1,8 13 dfdfgdgfd 
D -20 2,4 15 dfdfgdgfd 
D 21- 3,0 15 dfdfgdgfd 
D 35- 2,3 12 dfdfgdgfd 
D 40- 2,2 13 dfdfgdgfd 
D 45- 2,2 13 dfdfgdgfd 
D 50- 2,3 12 dfdfgdgfd 
D55- 1,8  13 dfdfgdgfd 

 
  Seedning i klasserne D-20, D21-, H-20 og H21- 
 
Radioposter  Der vil være radioposter på nogle baner 
 
Kontrol  Der benyttes Emit-system. Tidtagning med 1 sekunds nøjagtighed. Bemærk at 

posterne visse steder står meget tæt – husk at kontrollere numrene. 
 
Kort  Århus Universitetshospital Risskov, 1:5.000. Fremstillet i 2008.  
  Ækvidistance 2,5m. 
  Kortet er tegnet efter sprintnormen. 

Vi indskærper, at det er forbudt at løbe gennem hække, der er markeret med 
olivengrøn farve. 
Private haver må ikke gennemløbes. 

  X angiver skulpturer på kortet. 
På nogle af banerne skal en trafikeret vej krydses. Her er tvungen overgang 
på vejen ud og valgfri på vej hjem. 
Vejen krydses på eget ansvar. Der vil være officials ved fodgængerovergang. 
Der hvor banerne krydser vejen, er der forholdsvise gode oversigtsforhold. 
Kortet er IKKE hængt op på stævnepladsen, men i startboks 2 og 3. 
 

Ordensregler  Løbere, som deltager i DM, skal følge den viste rute fra parkering til 
stævnepladsen. Løberne må ikke bevæge sig ud i løbsområdet, inden DM- 
klasserne er afgjort. 

  De opsatte snitzlinger skal respekteres, og vi opfordrer til fair play.  
  Overtrædelse medfører diskvalifikation. 
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Terrænbeskrivelse: Gamle og nye boligkvarterer, park og hospitalsområde. 
 
Opvarmning  Opvarmning kan foretages på strækningen mellem parkering og stævneplads.   
 
Postbeskrivelser Er fortrykt på kortet og forefindes i løs udgave ved starten. Løs 

postbeskrivelse skal anbringes i medbragt holder. 
 
Start  Fremkald 4 min før start. 
  Startprocedure:  

Når løberens starttid vises, skal løberen gå ind i startboksen, hvor back-up 
kort og lejede brikker udleveres. 
Løse postdefinitioner er ophængt i startboks 2 og kan benyttes, hvis de 
anbringes i medbragt holder. 
Kort er ophængt i startboks 2 og 3. 
Løbskortet tages i startøjeblikket. Løberen er selv ansvarlig for at tage det 
rigtige kort. 
Der er sntizling 80 meter til startposten. Denne snitzling skal følges. 

  Sntizlingen er rød/hvid. 
 
  For sent startende skal følge startpersonalets anvisninger. 
   
  Starttider er offentliggjort på hjemmesiden.  

Eftertilmeldte offentliggøres så hurtigt efter sidste eftertilmeldingsfrist som 
muligt. 

 
Brystnumre  Alle skal bære brystnummer. 
  Brystnumre er ophængt ved start 
 
Mål  Efter målgang afleveres kortet i ophængte plastikposer med klubnavn til 

senere udlevering. 
  Udlevering af kortene sker efter sidste start i DM-klasserne. 
Max tid  Max tid for alle baner er 45 minutter. 
 
Væske  Der tilbydes vand og saft i mål. 
  Der er ingen væskeposter på banerne. 
   
Overtrækstøj  Da start er ved stævnepladsen, er der ikke transport af overtøj. 
 
Præmier  Præmier til de 3 første i alle klasser samt til nummer 4,5 og 6 i D/H -16 og 
  D/H17-20. 
  Præmieoverrækkelse for eliteklasserne snarest efter kl. 12.15. 
  Øvrige klasser kl. ca. 14.45. 
    
Ordensregler  Pigsko er forbudt indendørs, hvor der bl.a. er toiletter. 

Rygning forbudt  
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Oversigt over servicefunktioner: 
 
Stævnekontor Findes på stævnepladsen. Åbnes kl. 9.30. 

Her foretages evt. ændringer af briknumre, brikleje ved glemt eller defekt brik 
og lign. mod gebyr på 50 kr. 
 

Toiletter  Der er toiletter ved stævnecenter ved værkstedet. 
  Adgang med pigsko forbudt.  
 
Bad  Begrænset mulighed for bad i tilknytning til stævnecenter. 
  
Børneparkering Børneparkering for forhåndstilmeldte børn. Åbner kl.10.15.  
 
Børnebaner  Korte intense børnebaner med udfordringer. Åbne kl.10.15  til kl. 14.30.  
   Børnebanerne er gratis.  
 
Kiosk  Kiosk med salg af salatboks med lun flutes, grovboller, pølser, kager, 

sodavand, kaffe te og slik. 
   Der er ikke overdækket spiseområde.  
  Åbner kl. 10.00. 
 
Speakning Der vil være speakning i eliteklasserne, hvor løberne præsenteres ved start. 
 
Resultater   Ophænges på stævnepladsen og kan efterfølgende ses på hjemmesiden 

www.aarhus1900.dk/orientering 
  
Åbne baner:   Åbne baner kan købes i stævnekontoret fra kl.13.00 til 13.45. 

Start for åbne baner kl. ca. 13.45 -14.15. 
Sidste løber i mål senest kl. 15.  
Startafgift 60 kr. + evt. leje af EMIT-brik kr. 10. 

 
Program  Programmet angiver ca. tider. 
 
  10:35 - Velkomst v/ Mia Lejsted, Museet Psykiatrisk Hospital 

10:55 - Præsentation af løbere i eliteklasserne 
11:00 - Første eliteløber starter 
ca. kl.12:15 - De sidste eliteløbere er på vej i mål 
Præmieoverrækkelse i eliteklasserne hurtigst muligt efter at sidste eliteløber er 
i mål. Annonceres fra speakertårnet. 
13.00  Start af øvrige klasser. 

  13:00-13.45 - Salg af Åbne baner fra stævnekontoret 
  Start af Åbne baner så snart alle DM-baner er afviklet, ca. kl. 13.45. Følg 

startpersonalets anvisninger 
Præmieoverrækkelse i øvrige DM-klasser hurtigst muligt efter sidste løber i 
øvrige klasser er i mål - ca. kl. 14.45 
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Klager/ portest  Klager indgives til stævnekontoret, som kontakter stævneleder Birgitte Halle 

eller Lone Dybdal. Hvis klagen ikke løses her, udfyldes klageblanket der 
udleveres i stævnekontor, og klagen går videre til overdommer/jury. 

   
Juryformand:  Juryformand: 
  Keld Østergaard, Mariager Fjord OK, e-mail: mariager.ok@webspeed.dk 
  3 løber-repræsentanter: 
            Randi Scheel, OK Pan 

Per Eg Pedersen, Kolding OK 
                                Lisbet Damsgaard, Søllerød OK 
 

Juryen træder i funktion ved evt. protester, som ikke kan løses af 
stævneledelsen. 

  Henvendelse til juryformanden sker gennem stævneledelsen. 
En klage skal indgives så tidligt som muligt efter udløbet af maxtid for den 
sidst startende i konkurrencen, dvs. senest 30 min efter udløbet af sidste 
løbers maks-tid.  
 
Der henvises I øvrigt til reglementet. 
 

Banekontrol:  Kent Lodberg, OK Pan 
Banelægger:   Ole Gjøderum, Århus 1900 Orientering 
Stævnekontrol:  Jørn Blom, Mariager Fjord OK, e-mail: j.blom@webspeed.dk 
Stævneleder:  Birgitte Halle, Århus 1900 Orientering, 
  tlf.: 4030 0028, e-mail: birgitte@obbh.dk  
  Lone Dybdal, Århus 1900 orientering, 
  e-mail: lonekeld@post7.tele.dk , tlf. 23713270 
  
 
 

   
 

Vel mødt 
 

      
 
                                   

   
    
                         
  
     


