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Om Klubben  

Antal medlemmer 
98 medlemmer. Et lille fald i forhold til sidste år. Selv om vi har fået flere medlemmer ind i løbet af 
året, må vi konstatere, at de er svære at holde fast i. 
 

Antal starter i åbne løb 1976 til 2007  
Der har været 1004 starter i løbet af året.  Det største antal starter i den tid, vi har registreret. 
 

 
 

Sportsligt 

Århus 1900 forbliver i 2. division 
Divisionsturneringen var i år lavet om til 2 matcher, hvor 4 klubber dyster mod hinanden. 
Placeringen efter de 2 dyster afgør, om klubben skal løbe i oprykningsgruppen eller 
nedrykningsgruppen. Vi skulle løbe mod Viborg OK, Mariagerfjord OK og Herning OK. I begge 
dyster vandt vi over Viborg OK og tabte til Herning OK og Mariager fjord OK. Det betød, at vi 
”landede” på en tredje plads og skulle løbe i nedrykningsgruppen mod Viborg OK, nr. 1 og 2 i 
tredje division, Nordvest OK og St. Binderup. 
 
Det blev en spændende dag, hvor alle gjorde sig umage, og vi slog dem alle. Atter et år i 2. 
division. Flot.  
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3 guld, 3 sølv og 5 bronzemedaljer til DM 
År 2007 blev året med de flest vundne DM medaljer i klubbens historie. 
I alt blev årets høst på 3 guld, 3 sølv og 5 bronze. Det er en større medaljehøst end klubber som 
Aalborg OK, Herning OK, Mariagerfjord OK og Viborg OK. 
Ungdomsløberne markerer sig virkelig stærkt. Det er dejligt at se. Vores ungdomssamarbejde med 
Pan OK bærer frugter. 
 
DM Nat d. 31/3.07  
Sølv Lone Dybdal D 50-  
Bronze Nanna Dybdal i D -16 
Bronze Anne Edsen D-12 
 
DM Sprint d. 1/4.07 
Guld Lone Dybdal D 50-  
 
DM  Mellem d. 11/8.07 
Sølv Jakob Edsen 
Bronze Anne Edsen D-12 
 
DM stafet d. 8/9.07 
Guld Jakob Edsen, Anne Edsen, Jakob Dybdal D/H -14 
Bronze Nanna Dybdal, Ingrid Søgaard, Marie Dybdal D -20  
 
DM Lang d. 9/9.07 
Guld Bodil Buchtrup D 65 
Sølv Anne Edsen D -12 
Bronze Lone Dybdal D 50 
 
 
Til Jysk Fynsk Mesterskab fik klubben også medaljer: 
 
JFM-lang d. 26/8.07 
Sølv Asbjørn Gjøderum H-16B 
Bronze Lone Dybdal D 50 
Bronze Bodil Buchtrup D 65 
Bronze Jakob Edsen 
 
JFM stafet d. 25/8.07 
Bronze Vibeke Edsen, Birgitte Halle, Lone Dybdal D 45 
  

Klubmesterskaber 
Klubmesterskaberne blev afholdt i Rold Skov d. 11/11.07.  En lille flok fra Århus 1900 stillede på en 
dag, hvor den første rimtåge havde sat sig i træerne, og solen skinnede fra en skyfri himmel. 
Klubmestre blev:  
Bane 2 H Anders Edsen 
Bane 2 D Birgitte Halle 
Bane 3 D Nanna Dybdal  
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Bane 4 H  Olaf Christensen 
Bane 4 D Lone Christensen 
Bane 5 H Jonas Søby Pedersen 

Pointmesterskaber 
 

Dame senior Antal løb i alt Antal pointløb Bedste 5 
Lone Dybdal 51 10 466 
Birgitte Halle 17 6 460 
Bodil Buchtrup Jensen 13 5 439 
Birthe Worm 28 8 436 
Vibeke Ekhard Edsen 26 10 432 
Anna Jørgensen 23 7 372 
Helle Svenningsen 17 6 356 
Ellen Laustsen 11 5 319 
Lena Deleuran Nørgaard 8 5 301 
Birte Sivebæk 8 4 300 
Birgit Rasmussen 21 6 266 
Hanne Gylling 21 7 266 
Signe Bang 4 3 198 
Lone Christensen 17 2 138 
Gitte Frandsen 12 2 133 
Hanne Kortegaard Nielsen 17 7 120 
Tove Rønnau 5 1 0 
Karen Hulgaard 4 0 0 
Katja V. Andersen 3 1 0 
Lone Bech Jensen 3 0 0 
Lene Kring Andersen 2 0 0 
Mette Kokholm 1 0 0 
    
    
Herre senior Antal løb i alt Antal pointløb Bedste 5 
Keld Abrahamsen 55 10 487 
Ove Jørgensen 23 7 423 
Anders Edsen 29 7 421 
Erling Nørgaard 8 5 365 
Evald Laustsen 12 5 364 
Erik Søgaard 32 10 358 
Ole Gjøderum 19 6 348 
Allan Hougaard 26 9 322 
Anders Tversted 25 7 308 
Vagn Pedersen 17 7 291 
Per Lind Jensen 11 3 241 
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Henrik Andersen 10 3 237 
Chris Krogh 8 4 232 
Ole Jørgensen 20 7 190 
Jørgen Bang 4 3 110 
Per Rønnau 7 2 107 
Olaf Christensen 17 2 104 
Øjvind Brøgger 6 2 90 
Asbjørn Maintz Andersen 9 0 0 
Kim Poulsen 7 0 0 
Anton Rasmussen 5 0 0 
Sune Dupont 5 0 0 
Frank Dabelstein 4 0 0 
Henning G. Jensen 4 0 0 
Per Clemensen 4 0 0 
Hans van Binsbergen 3 0 0 
Niels Hygum Nielsen 2 0 0 
Steen Schelle Jensen 2 0 0 
Jakob Heuch 1 0 0 
Thomas Kokholm 1 0 0 

   
 
 

Junior Antal løb i alt Antal pointløb Bedste 5 
Anne Ekhard Edsen 31 11 494 
Jakob Ekhard Edsen 30 10 490 
Nanna Dybdal Abrahamsen 42 10 476 
Ingrid Søgaard 22 10 468 
Jakob Dybdal Abrahamsen 41 8 455 
Marie Dybdal 38 10 453 
Marius Gjøderum-
Svenningsen 11 6 432 
Jonas Søby Pedersen 21 8 424 
Andreas Bødker 18 9 421 
Pernille Gylling 11 6 405 
Asbjørn Gjøderum-
Svenningsen 16 5 300 
Nikoline Gjøderum-
Svenningsen 6 2 128 
Louise Marie Frandsen 11 2 127 
Magnus Frandsen 8 0 0 
Jonas Abildgård Poulsen 6 0 0 
Astrid Gylling Hougaard 3 0 0 
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Kurser 
Træningsturen blev d. 24 og 25. februar afholdt i Oksbøl, netop den weekend, hvor den ene 
halvdel af Danmark blev ramt af snestorm og den anden halvdel ingen sne fik. Det var derfor en 
oplevelse af have gravet bilen ud af snedriverne, køre på snedækkede veje og komme til Vejle for 
at opleve, at der stort set ikke var et snefnug. I Oksbøl var der kun vådt og grønt.  
Det blev en spændende og udfordrende weekend med sværhedsgrader for enhver. Søndag deltog 
vi i Sydkredsens langdistance i Børsmose. 
Der deltog 35 fra klubben. 
Henrik havde arrangeret weekenden, og vi boede på Oksbøl vandrehjem.  
 
Der har været Voksentræf 2 gange med 2 af vores nye medlemmer som deltagere. 

Korttegningskursus 
Vi havde Erik Søgaard, Olaf Christensen, Henrik Andersen og Frank Dabelstein med, da 
Nordkredsen arrangerede korttegningskursus. 

Forårstræning 
Lone Christensen har været primusmotor som klubinstruktør og fik i foråret hjælp af Nanna Dybdal 
og Ingrid Søgaard til træningen 3 mandage for klubbens medlemmer. 

Efterårstræning 
I efteråret lavede vi o-træning seks mandag fra 18.00 – 19.30 for nybegyndere og øvede.  
Flere af klubbens medlemmer hjalp i dette arrangement. Her var Lone Christensen også tovholder. 

Tilgang af medlemmer 
I forbindelse med træningen og annonceringen i den fælles Aarhus 1900 annonce kom der nye 
medlemmer. 
Vi må erkende, at selv om de melder sig ind, falder en del fra. 
Det er svært at fastholde nye medlemmer. Hvis klubben skal bevare den størrelse, som den har 
nu, skal der hele tiden arbejdes på at skaffe nye medlemmer. 

Hjemmesiden 
Bestyrelsens intentioner om at gøre hjemmesiden mere ”aktiv” er kommet i gang. Bestyrelsen 
kunne ønske sig, at vi var kommet længere, men har ikke haft ressourcer til at gøre mere ved den, 
end der er gjort.  

Klubbladet Post1900 
Klubbladet er udkommet 7 gange i 2007. Frank Dabelstein har i år fået hjælp af Birgit Rasmussen 
til opsætning, indhentning af journalistiske indlæg, og det har resulteret i, at mange medlemmer 
har skrevet i bladet. Det er dejligt at se en sådan aktivitet. 
Bladet bliver i dag distribueret via O-service. Det gør det lettere at udsende, men til gengæld giver 
det arbejde til hvert enkelt medlem, hvis man vil have det udskrevet. Det er for egen regning.  
Tak for arbejdet gennem året. Vi håber I vil blive ved. 
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Klubdragter 
Vi fik en sending i foråret. Flere af de nye medlemmer har købt, og vi har stadig enkelte modeller til 
salg i klubhuset. 

Ungdom 

Ungdomssamarbejde med Pan 
Ungdomsarbejdet fortsætter i tæt samarbejde med Pan. De to klubbers bestyrelse er enige om, at 
samarbejdet skal fortsætte på samme måde som hidtil. 
Lone Dybdal, Ole Gjøderum, Anders Edsen og Erik Søgaard er primusmotor i arbejdet.  
Som sidste år tilstræber vi fælles overnatningssteder til Påskeløbene, for at de unge kan have så 
meget samvær som muligt. 
 

KUM i Nordsjælland 
I år var KUM (Kreds Ungdoms Match) henlagt til det Nordsjællandske. 
Ungdomsløbere kvalificerer sig til KUM ved at opnå point i bestemte udtagelsesløb.  
I 2007 havde vores klub det største antal ungdomsløbere med nogensinde. Det er rigtig flot. De 
udtagne var: 
Ingrid Søgaard 
Anne Edsen 
Jakob Edsen 
Nicoline Gjøderum 
Jakob Dybdal 
Nanna Dybdal 
Marie Dybdal 

Nanna udtaget til U-16 landsholdet 
Nanna blev udtaget til U-16 landsholdet i juni måned, og skulle med til Europa mesterskaberne i 
Ungarn d. 22.- 24. juni. 8 løbere var med og 2 ledere. En stor oplevelse for Nanna, hvor hun 
høstede erfaringer.  

Gallerfest 
Lørdag d. 29/9 blev Storskoven invaderet af Gallere. Det var børn fra hele Nordkredsen, der deltog 
i Gallerfesten arrangeret af forældre til børn i ungdomssamarbejdet. 40 børn deltog på bedste 
Gallervis med trylledrik og vildsvin til afslutning. Ungdomsgruppen er i år blevet forøget med 2.  

Egne arrangementer 

Natuglen 
I det smukkeste måneskin d. 21. marts blev 96 løbere med pandelamper sendt ud i skoven fra 
høstakken syd for Moesgaard Museum. 
Lone Dybdal var stævneleder, og Anders Edsen havde lavet banerne. Mange fra klubben hjalp på 
den ene eller anden måde både før og efter løbet og gjorde arrangementet til en succes.  
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Midtjysk Forårscup i Skanderborg dyrehave 
Henrik Andersen har revideret kortet over Skanderborg Dyrehave, og d. 5. maj blev første del af 
Midtjysk Forårscup afviklet. Forårscupkonceptet er bygget op på, at det skal være et udvidet 
træningsløb, hvor arbejdet med forberedelserne og afviklingen minimeres. Henning Jensen havde 
fundet et lille nyt tidtagningsprogram, som blev afprøvet.  
Der var 6 vokse, der fik hjælp af 2 børn til afvikling af dagen, 108 løbere fik en god tur i skoven, 
nogle tog en kold dukkert i Skanderborg sø. 
Et koncept, som vi i fremtiden bør se nærmere på, da arbejdet er minimeret uden, at 
løbsoplevelsen bliver mindre. 

Klubtur til Bornholm 
Birthe Worm tog initiativ til klubtur til Bornholm i forbindelse med Nordiske Mesterskaber d. 3. – 6. 
maj. I alt 4 løb: sprint, stafet, mellem og lang i spændende terræner. 
28 klubmedlemmer deltog.  
På podiet kom flere af vores ungdomsløbere, og Nanna Dybdal og Keld Abrahamsen røg helt til 
tops, Jakob Edsen på en flot 2. plads og Ingrid Søgaard, Jakob Dybdal og Keld Abrahamsen på 3. 
pladser. 

Park Tour i Mollerup skov 
D. 6. juni arrangerede vi sprint i Mollerup skov. Sprinten var den sidste etape af i alt 4 Park Tour, 
og samtidig for os en generalprøve på DM sprint, som vi skal arrangere d. 6. april 2008. Ca. 100 
løbere deltog. Stævnepladsen var på Jellebakkeskolen, og jeg tror, deltagerne syntes, det var et 
godt lille løb. 
Frank tegnede kortet, Helle og Ole var banelæggere, Kent Lodberg banekontrollant og 
undertegnede stævneleder. Per Clemmesen stod for beregning. 
Der var desuden mange hjælpere fra klubben, da vi også havde brug for at overvåge posterne. 
Desværre blev 2 af posterne fjernet, inden vi fik dem overvåget. Heldigvis dukkede en af poster op 
igen, men den anden er væk. 
Vi lærte meget af arrangementet, og de erfaringer kan vi tage med til DM løbet i 2008. 
Tak for hjælpen til alle. 

Nordiske Mesterskaber i Trail-O 
Lørdag d. 29/9 og søndag d. 30/9, samme dag som divisionsmatchen, hjalp vi Silkeborg 
Orienteringsklub med at afholde Nordisk Mesterskab i Trail-O eller præcisionsorientering.  
Deltagerne kalder disciplinen ”Orienteringssport for kortlæsningsnørder”, og det må siges at være 
ganske korrekt. Nogle af dem er virkelig gode til et spotte de rigtige poster ud fra kortlæsning. Det 
er en sport, hvor man som orienteringsløber stadig kan få udfordringer i orientering uden at skulle 
løbe rundt. Hvis en skade sætter dig ud af sporten, kunne denne disciplin være en god erstatning. 
Arrangementet blev afholdt i Storskoven og i Forstbotanisk Have.  
Pia Christensen, Flemming Gersner, Øjvind Brøgger, Bent Christensen, Johanne Van Binsbergen, 
Lisbeth og Steen Dombernovski og undertegnede havde fornøjelsen af at hjælpe til.  
Lørdag aften var der banket på Hov Efterskole for samtlige deltagere. Her repræsenterede Pia, 
Flemming og undertegnede klubben.  
Tak til alle for hjælpen. 
 
Efterfølgende har bestyrelsen sagt ja til at lave et træningsløb i forbindelse med et af vores andre 
træningsløb i efteråret. 
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Lone Christensen har sagt ja til at være tovholder i denne del. Bestyrelsen håber, at medlemmer, 
som måske ikke er helt så aktive løbende som før, vil være med til at støtte denne del af idrætten.  

Træningsløb 
Vi fortsætter med at arrangere træningsløb sammen med Pan. Henrik Andersen er primus motor i 
koordineringen, og på hjemmesiden kan ses, hvor træningen foregår.  Vi prioriterer forsat at lave 
træningsløb i Århus og omegn, da det har vist sig, at løbene er forholdsvis godt besøgte. Det giver 
nye løbere mulighed for en tur i skoven. 

Marselisløbet 
Igen i år har Orienteringsafdelingen stået for koordinering af fortræning og opvarmningen. 
Marseliskomiteen besluttede i år, at fortræningen skulle skæres med til 1 x om ugen i stedet for 
som før 2 x ugentlig i perioden fra Grundlovsdag til Marselisløbet d. 2. september. 
Allan Hougaard har koordineret fortræningen og undertegnede opvarmerne.  
På selve dagen har Frank stået for bemandingen på en del af løberuten, som vi plejer at tage os 
af.  
Knap 14 dage før løbet fik Marseliskomiteen brug for ekstra hjælp på pladsen i startlugerne og ved 
beregning. Her hjalp Orienteringsafdelingen med at finde hjælpere og bemandede disse poster, 
hvilket komiteen var meget taknemlig for.  
 
På selve Marselisløbsdagen var mange medlemmer i gang. Per Rønnau, Asbjørn Andersen og 
Olaf Christensen har igen i år lagt et stort arbejde i at få inddelt teltpladsen, og mange stod vagt 
ved parkering, var vejvisere eller bestred de nye funktioner ved startlugerne og beregningen. 
 
Vi bakker flot op om Marselisløbet. 

Grillaften 
Til grillaften tirsdag d. 21/8.07 havde Marie og Nicoline lavet et Hotdogløb. En sjov stafet, der gik 
ud på at løbe med en hotdog samtidig med at skulle læse på kort, klippe poster og sætte fødderne 
rigtigt, så hotdoggen ikke blev en mudderdog. Jeg ved ikke, hvor mange hold hotdogs, der kom 
helskindet igennem, men sjovt det var det. Tak for et herligt løb. Grillen blev tændt og Signe og 
Jørgen Bang havde sørget for indkøb af mad. Tak for det. 

Juleløbet. Kampen om den Gyldne sko 
I år stod Anders Edsen, Anders Tversted, Marie Dybdal, Erik Søgaard og Evald Laustsen for 
Juleløbet lørdag d.1. december. 55 var i skoven og løbe, og 50 var med til spisning. Vi fik 
udfordringer i form af at samle puslespil, se på gamle og nye kort, spejlvendte kort og til sidst 
opgaver, der gav en anden slags gymnastik til hjernen. 
Holdvinderene blev Øjvind Brøgger, Bodil Buchtrup, Henning Jensen, Katja Andersen, Allan 
Hougaard, Anne Edsen                                     
Vinderen af Den Gyldne Sko blev Frank Dabelstein. 
Næste års juleløb arrangeres af Gitte Frandsen, Henning Jensen, Jonas Søby Pedersen, Keld 
Abrahamsen, Karen Hulgaard og Hanne Kortegaard Nielsen. 
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Materiale 

Nøgler 
Chris Krogh har også i år været materialemand. Vi har fået omlagt nogle af låsene på Grumstolen, 
så alle medlemmer, der har nøgle til hoveddøren også kan komme både i skuret efter materiel og i 
det ene af skabene i gangen, hvor bl.a. Emitbrikkerne har hjemme. Det betyder, at det er blevet 
nemmere for hvert enkelt medlem at få fat i materialer, der skal bruges til f.eks. træningsløbene. 
Mangler et medlem en nøgle kan Birthe Worm kontaktes og for et depositum på 100 kr. kan man få 
en nøgle. 
 
Sidst på året har Chris mærket nyindkøbte natlamper og vil stå for udlån af disse. 

Brug af materialer 
Det er vigtigt, at vi overholder vores retningslinjer for lån af materialer. Husk at skrive i bogen og 
aflevere til tiden. Er du i tvivl, skal du kontakte Chris.  
 
Tak til Chris, men en lige så stor tak til alle andre, der hjælper til med at holde vores materialer i 
orden. 

Medlem i hovedbestyrelsen 
Hans van Binsbergen har i flere år siddet i Hovedbestyrelsen i Århus 1900. I år takkede han af og i 
stedet er Orienteringsafdelingen repræsenteret af Thomas Kokholm. 

Vandrepokaler 

Jubilæumskålen 
Erik Søgaard får Jubilærumsskålen i år. 
Erik har formået, hvad andre ikke har kunnet gøre gennem mange år, at vi får lov til at tegne kort 
og lave et løb på Århus Universitetshospital i Risskov.  Erik har skabt kontakter og lavet et stort 
forarbejde, så planlægningen er gået gnidningsløst.  Det vil bestyrelsen gerne sige tak for. 

O-løbstrolden 
Jonas Abildgård Poulsen. 
Jonas er fast medlem af ungdomsgruppen, han er fyldt med gå på mod. Ind imellem tager han sig 
rigtig god tid i skoven, men vender altid retur med en god oplevelse og en fortælling om, hvad der 
er sket i skoven.  Edderkoppeskrækken har han også overvundet.  
Heldigvis har han taget sin far med og nu er lillesøster også blevet lidt varm på orienteringsture. 

Afrunding 
Tak til alle medlemmer for et godt år.  
Tak til alle jer, som yder en indsats i klubregi. Uden jeres indsats ville klubben ikke køre, som den 
kører.  
Tak fordi jeg og bestyrelsen aldrig møder uvilje og surhed, når vi kommer og spørger om hjælp til 
at få udført en opgave. Det gør det sjovt og spændende at være formand og sidde i bestyrelsen, 
og det motiverer os til at bruge så megen tid på den side af o-løbet. 
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Tak til bestyrelsen for gode timer sammen, for støtte og opbakning og den arbejdsindsats, I lægger 
for dagen.   
 
Og med disse ord overlader jeg beretningen til generalforsamlingen. 
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Udvalg 

Bestyrelsen 
Birgitte Halle formand 
Birthe Worm kasserer 
Henrik Andersen sekretær 
Lone Christensen  
Allan Hougaard 
  
Hjemmesiden 
Henrik Andersen 
Frank Dabelstein 
Øjvind Brøgger 
 
Klubblad 
Frank Dabelstein 
Birgit Rasmussen 
 
Materiale 
Chris Krog 
Olaf Christensen (telt i nordbyen) 
 
Natlampeudlån 
Chris Krogh 
 
Begyndertræning 
Lone Christensen (koordinator og kontakt) 
Olaf Christensen 
 
Ungdomsudvalg 
Lone Dybdal 
Ole Gjøderum 
Erik Søgaard 
 
Husudvalg 
Birte Sivebæk 
Birgitte halle 
Gert Rasmussen (Århus skiklub) 
Alex Jeppesen (Århus skiklub) 
 
Marselisløbskontakt 
Frank Dabelstsin (koordinere vejvagter) 
Per Rønnau (pladsmand) 
Asbjørn Andersen (pladsmand) 
Birgitte Halle (koordinere opvarmning) 
Allan Hougaard (koordinere fortræning) 
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Beregning 
Thomas Kokholm (formand) 
Frank Dabelstein 
Per Clemmesen 
Henning Jensen 
 
Træningsløbskontakt 
Henrik Andersen 
 
 


