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Adecco Mini Marathon
Tirsdag den 15. juni kl. 18.00

Distance: 1,5 km.

Pris: kr. 45,- pr. deltager.
Eftertilmeldingsgebyr/betaling pa dagen: + kr. 10 pr. deltager.

Adecco mini Marathon er et 1,5 km lgb for bgrn i alderen 5-15 3r. Der lgbes i to
heat: De 5-7 arige og de 8-15 arige. Alderen regnes ud fra fadselsar, hvor 15 ar
er argang 1995.

Praemier: Der er en lille .gave" til alle deltagere i Adecco Mini Marathon.
Alle bgrn der gennemfarer modtager en medalje nar de kommer i mal.

Aktiviteter: Der vil vaere forskellige sports og legeaktiviteter for bgrn pd Atletion.
Der vil bl.a. blive opstillet en hoppeborg.




Adecco Lgbet
Tirsdag den 15. juni kl. 18.30

Distancer: 5 og 10 km + 5 km walk.

Pris: Kr. 75,- pr. deltager.
Eftertilmeldingsgebyr/betaling pa dagen: + kr. 25 pr. deltager.
Start og mal: Arhus Stadion/Atletion.

Rute: Der lgbes i de smukke omgivelser omkring stadion og Tivoli i
Arhus med start og mal pa Atletion.

Tilmelding: Tilmelding pd www.1900am.dk. Sidste frist for tilmelding online
er 48 timer for start. Hvis du er kunde eller vikar hos Adecco skal tilmeldingen
ske til www.adecco.dk

Startnumre: Afhentes p3a dagen fra kl. 17.00 i start- og malomradet.
Tidtagning: Chip tidtagning: Brutto/netto tid samt mellemtid pa 10 km.

Diplom: Diplom kan udskrives pd www.1900am.dk - her kan du ogsd
se din tid efter lagbet.

Parkering: Det anbefales at benytte parkeringsarealerne ved stadion.
Forplejning: Der er rigelig frugt, vand og sportsdrik i malomradet efter lgbet.

Omklaadning: Arhus Stadion/Marselisborghallen.

Hold og individuel: Der er mulighed for PrE—— __r_._‘ -

at stille op individuelt eller som et hold. a2 WA
| f&r bade jeres personlige tid samt en hold tid. il o, - 3
Tilmelder i tre eller flere lgbere med samme e e, W

klub/firma navn danner i automatisk et hold.

Lodtraekningspraemier:
Der vil blive trukket lod om praemier.

Omklaedning:
Arhus Stadion/Marselisborghallen.




—Vises til en
rigtig hyggelig

familieaften.




