Oversigt over treeningslgb i 2012
OK Pan og Arhus 1900 Orientering
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Skov Startsted Klub Bemeerkninger Arranggrer
Dato |dag
07-jan |Lgrdag |Marselis Nord Silistria OK Pan
14-jan |Lgrdag |Storskoven Silistria OK Pan Familieorientering
21-jan [Lgrdag |Marselis Nord Grumstolen 1900 Henrik Andersen
28-jan |Lgrdag [Storskoven Silistria OK Pan Familieorientering
04-feb |Lerdag |Marselis Nord Silistria OK Pan Familieorientering
11-feb |Lerdag |Risskov Vandrehjemmet 1900 Vinterferie Lone og Keld
18-feb |Lerdag [Rathlousdahl P-plads, Holsteinsgade 5/OK Pan Vinterferie Bent Nielsen
25-feb |Lgrdag [Storskoven Silistria OK Pan Familieorientering
03-mar |Lgrdag [Engdalsgardsparken/Beder Skole OK Pan Sprint/ Rekruttering Kenneth Skaug
10-mar |Lgrdag |Intet treeningslgb Nordjysk 2 dages
17-mar |Lordag |Katterhgj Skade Skole OK Pan Sprint/ Rekruttering
24-mar |Lgrdag [Flgjstrup P-plads midt i skoven 1900 springcup Birthe og Chris
31-mar |Lgrdag |Storskoven @rnereden 1900 DM sprint og ultralang |Frank D, Olaf
O7-apr_|Lgrdag |Intet treeningslgb Paskelgb
14-apr |Lerdag |[True Skov P-plads pa Skjoldhgjvej |OK Pan Find Vej i skoven
21-apr |Lgrdag [Risskov Vandrehjemmet OK Pan Find vej i skoven
28-apr [Lgrdag [Intet treeningslgb OK Pan Find vej i DK kampagne
09-maj [Onsdag |Vestereng Aarhus Firmasport 1900 Kim, Jonas og Karen
16-maj |Onsdag |Intet traeningslgb Kr Himmelfart
17-maj |Torsdag |Kr Himmelfartslgb Ungdom Tilmelding via O-service
23-maj |Onsdag |True skov P-plads pa Skjoldhgjvej [1900 gjvind og Birgitte
30-maj [Onsdag |Randers ?? Randers
06-jun |Onsdag |Ringelmose Se hjemmeside OK Pan
13-jun |Onsdag |Hasle bakker P-plads enden af Lenesv|1900 Jonas og Vagn
20-jun [Onsdag |Hestehave skov Se hjemmeside OK Pan

Se altid nyeste opdateringer pa klubbernes hjemmeside




